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رار مب ر:حافظ تزع 04+ 


اک کت ہیں ؟ 

مان ار ککی تسوت تا کے غر وب سے ذداپپیلہ سے ر مضا نکی امس یا یس ار ری نی جس دن عمیدکا چان نظ رجا اس 
تاد کے روگ مرد کے لے چاو رورت کے لے اپ ےگھرمی جیہاں نمازیڈ عذ کے لیے چک مقر کر رکھی ہے اس یر 
ٹین کو '' عتا ف "کت ہیں 

اف فضائل ط4 
]...عدیث مل ے: ت ں نے دس دن( خی کہ )ر مضان یں اعگا فکیادہ(اعتکاف )دو اور دو روں کے برازڑے۔"' 
( سیا سکودورجاوردوعمرو کان اب لگا۔)روادال دای 
8.2 ری میں ے : 'اجس نے عبات کچ ھکر اور واب ما کر نے کے لیے اتا کیا نواس کے گز ش گناو( یر هنال 
دما وی 
3. خضرت عبر اید جن عبات ر ی الد هماے ر وات کہ ر سول اللہ نے فر مایا : جو کی ارگ ر کیل ایک دن 
کا اعا فک رتا ے و اللہ تی ا ے اور م کے ور میان تن خند تو لو آڑ بنادل .ایک ند کی مسافت آسان و 
زی نکی در میا مسافت سے کی زیاد ہچ ڑگیاے۔ (المعجم الاوسط للطبرای: ج5 ص279 رق 7326) 
اکا ف کے لیے من زی ضردری ہیں : 
1. مس ریس جما عت ے از ول وال میس رن( شرط صرف مردوں کے شه) 
2..امعا فک نیت سے کاپ رنہ لق رارارے کے ہر جات ےکواتکاف نی ں کے _ 
3... بش و فا ی اور جناہت ے پاک :ا 

میتی +4 
انا فک تن سین ہیں : واجب سزت موکرواور تب _ 
1..واجب :نز رکااعتکاف واجب ہوتاے نز ر چات تیر مل ہو ج سکول تخس اف ری شر ط کے اعگا فک نز رککرے۔ یا کل بو 
ی هکوش هک اکر می رافلا لکام ہو جات کیش اعگا فک و گا 
2. سرت موکدہ:ر مضان کے آ خی شرس میں نم کر > یلم سے پابند ی کے اتک اعتکا فک نااحادیث کی میں قول سے 
ری سنت مک لن کے کر کے سب کے ت ات جاگ 


3.. مب :ر مضان هآ خی شرے کے سوااو رسکی زمانے تلاپ ودر مضا نکاپہلادو سا شرم مو یاد کول ہہ اعا فکر نا 
ی ے۔ 
اک اکا ف4 

ستل بر : 1 واجب اعتگکاف کے لے روزوشرط ہے۔ج بکوئی یں اعطکا کر کالپ رز رکنا بھی لازم دگل اک ہے 
می نی تکرے کے میں مغ رروزے کے اعتکا فک رو لکاتب بھی اس پر روز و رکھنا لاز م م وگ اکا وجرے اگ رکوئی کرات 
شا فک می ٹکرمے وولو کی سان ےگ کی دگل رات روز ےکا وقت ت#ل» الب رات دن وولو لگ خی کے یاصر ف ی 
دنو لگ نی تکرے فو پھر رات عنمتو اقل مو جات هک اور را یکو بھی اعا تک ناض رو رک وگ اور ار صرف ایک بی دن کے 
اکا فک ن ڈ رما نے نچ ررات عنمن کی وا قل نہ موی _ 
اف کے ونوں بیس خا اعتاف کے لیے روزورکناضروری ال »چا ےکی غر سے کی ر وزہ رکھاجاے اعتگاف کے لیے 
نی ے وش ر مضان یس اما فک نذرمانے تور مضمانکار وہس اختکاف کے لے انی ہے۔ البقہ ال روز وکا واجب 
ہوناضرو ری ےء قل روزے,س کے لیے کانی نہیں۔ لوق کس فل ر وزہ ر کے اور اس کے بعد ای دن کے اعا فک نذر 
اج ناگ کوش پر مضان کے اتا تک نذرمانے اورانفاقی سے ر مان میس اتکاف کر کے لی اور مب 
اس کے بد نے اعا کم لیے سے ند پور اہو جائۓے بی مم راس دورالن روزے رکھنااور کل اعتکاف ضر ور کیہ وگا_ 
ستل فمبر:2احککاف نون میں اور وزہہوتائی ے ٢ای‏ لیے اس کے یال بیا نکر ےکی ضر ورت یں _ 
متلہ نہر : 3 تب امتکاف کے ےر وزه ش رم ہیں جیسے مر بیس وا غل ہو نے وقت اکا فک نر تکر ند 
مر واجب اعگاف دما ایک دن »ناس اورا کے زاره ونوں انی تک ناچاے کر کاب 
مسنون اعتکا ف ایک ره ےا ی ل ےک مسمون اعتکاف ر مضان کےآخ ی عشرے میں ہوتاے۔ 
مسب اناف چند حول کے یوناب 

اف مل رو تم کم یی + 
عالت اعتکاف میں دوم ک ےکا ام ںان کے اد کاب ے اگرواجب با سنون اعتگاف سے تو فاسد ہو جات ےگا ءا سک قضا 
کر لک او ارم تخب اعنگاف ے فو ہو جا ےک هکلم تب اعگاف کے ل کول برت مقر ر ہیں ای لیے ا شک قفا 
یل 


یتمه 
الا فک یس بلاضرورت باہ نا ضرورت عام ے مب واگ مت : قضاۓ عاجست» مکی جناب تکھاناکھانا ی 
رورت یس داش ہے بر فیک کھا نا ے وال 4ذ ش رخ ضر ور »تچ جن کی ما 
سی یرد 1 یں رورت ے لیے اپنے اعتکا فک مسر ے بابر جا الس سے فا ہو نے کے بعد وال نکر اور چہا یمک 
کن ہوڈی لبق ضرودت لور یکر ے جو اس چدت زیادوقریب ہوء اقا 4 عاجت کے لیے جانا چاے ال کاگ وور 
ہواوراس کے کی دوست وخ ر ؛کاگھ رقریب وتو چلا جاسے۔ الب را کی بیت ای ےکر سے ول ہواور وو سرک کہ جانے 
سے ا لکی ضرورت پو رک نہ ہو تو کرای ےکر جانا جا کے اگرجحع رک نماز کے می مچر یس جا اور نماز کے دوکر 
جا اور وڑیں اعتگاف پو راک ےج ب بھی چا ےگ رای اکر نار ودب 
مت مر :2 پھو نے سے بھی اپنے اعتا فک مسر ے باب لاعف ٹوٹ جا گا 
مئل بر :3جو عذز رکز ت سے پیٹ نی ںآ ےا نک و ج سے اعتکا فک ج چو ڑو ےے سے اعتکاف ت ہو جا ےک ی مر یش 
کی عیادت کے سے باک ڈو سے ہو ت کو ہانے کے هاگ اس لیے یامسجچ کے ممرنے کے ڈور سے کچ سے پکلنا اکچ 
ان صورتوں می اعنکا فک چ سے نگل نان ی ان ےکی رف سے ضرودکی ےگ اسف با نہ دہ ےگا۔ اگ کسی 
شر ی با بی ضرورت کے لیے کے اور راستہ میس ضرورت لو رک ہونے سے لے اس کے بح ری مر یک عیاد تفکرے ینز 
جنازویٹش شیک ہو ہا ےڈا سکول حرج نھیں_ 
مت تبر :4 جم ہکی نماز کے لے ال وقت میس جا ےک تا سح اور چ ہکی یں وہاں یڑ ہے کے اور نماز کے بعد بھی میں یڑ ے 
کے لے مب رنا جا ہے۔ وق تک اس مقر رکااندازہاعتگا کر نے وا لن ےکی را ےی وژدياگیا هاگ ران از وغاط ہو چا مه 
هاتوک یکو ر ہیں _ 
مہ تبر : 5ک رکوئی شف ز ناتک بے سے بابر کال دیا سے تب کی | شک اف نہ ےگا ملک چرم یس اکم 
وق تک طر ف ے وار نٹ جار یاو را یک وی ارفا رک کے نے جکھیں کول رض واه کو باہ ر سس 
مس مبر:166سی ط رع اگ رک شر ی ی بی ض رورت سے کے اور رات کول قرش خواور دوک نے انار ہو جائے اور پر ایاگ 
کی چک کک کی مس ہگ دیر ہو جا ےتنب بھی اتکاف قا نہر ےکا 


چهروسری گم( 


ستل تمبر: 1 جماع و غر ہک ناء چاہے جا نک رکیاجاۓ یا بجو ے سے ہر حال میس اعتکاف با گل ہو جا ےک جو افعال جماع کے مال 
ہیں کت پوس دنا یا معا کر ناد بھی اتا فکی حالت میس اجا ہیں گر ان سے اعتکاف ب سل ہیں ہوما بش ر لہ من خر رن ہو- 
رن اتال سے من یکا خر ور ہو جا وب راتکاف فاد ہو ہا »ابر صرف تیال او گر سے من خار رج ہو جاے آواعاف فاس 
نیس ہوگا۔ 

معا بر :2 اعتکا فک عالت بیس با ضر ور کسی د ناو یکام میس مشخول ہو نکر ود رگ ےہ ملا بلاضرورت غ پر و فروخت یا 
تار تککو یکا مک ن البتد ج وکام نایمت ضر وری ہو منلاگھ می سکھانے کے ل ےچک تہ ہواو کو گی تا بل اعتاد ی خر یر کے الاد ہو 
اک حالت میں ید وفروخت جائز ےگ ید نے یا یی کے ل می چیک مر نز »لاس مر میں لانے 
سے مم مد کے راب ہو جانے یاعبگہ رک جا کااندیشہ ہو ءالبتہ اگ ہر کے خر اب ہوجانے یا چگ رک جا ےکاان ریش دہ ہو تو کش 
کے دیک چاڑے۔ 

ستل ر: 3ا تکا فک عالت میں لواب ہبی ےکر پل ناموش یٹنا بھ یکر وہ بجی ہے ء البرک با یں ز بان سے نہ اس 
وت تہ ونے ‏ بت ن ہکرے بل ق ران بجی رک تلاوت اک و بی علم کب ھن یا کی اور عباوت یل اپنے اوقا تک وکام یل 
لاے۔ خلاصہ ہہک پالئل خاموش ٹٹھناکوکی عبادت یل 

ستل :گر کور کو اعیکا ف کی عالت میس مش با نفا کا خون شر و ہو جاۓ وذ اعنکاف و دس» ای حاات میس اعکاف 
ورست ا کن پک ہونے کے بعد خاس ال د نکی تفاضروری ے۔ 


خو این کے اکا ف کے ضرو ری اام 


1عور تکااعتکا فک ری مرش : 


وہ چ جوا کی نے اپ نکر میں از کے لے سک رکھی ے وہاں احتکاف ٹیش گی ۔ اگ رک چگ ماز کے لیے تشد ہو تو پیل ایک 
ی ۷ کم ناضمروری سے ور دای کے ایر ا لاف مء ورت کے هبناج الا گرا اھر ناک شب قاس 
یس اعتکاف درست ہے اور اگ رکرو نماز کے لیے لش ول تپ پور ےکھر ےکو نماز کے لے کر تب ال میس اعکاف 


درست ہوگا_ 


02 ور تکا مگ کناب روم و؟ 


ترس ےک ملف یا گر کلف بنار کی ے و هگ ره وا و» مہات ےآ کے فف کل عبادات میں سول البت گر 
کول عورت ار لکھرے میں ج کہ رای )کرو وتا ال میں اعتکاف یٹ ری ے نوا سک کین شی ہے :اہم اس صورت ٹیل عبادات 
می سو یکا خیا لک ناچا ہے جاک اعتکا یکت رل طور پر حاصل ہو 


3 مر رک اجازت ضر ورکے: 


اعتکاف ایک کی عبادت سے اس له شاد شدہ عور تکواپنے شوہ رک اجازت سے اعا فک ناہوگاء لن شومر جب اجازت دے دے تو 
اب کر ےکا ںکو من نہیں ے۔ 


4 )اع اف تشگ رک ےکا کارا 


کٹخ تی نک وکر ےکا مکار نکی دی ہھا لک ے باکر ےکا ماج خو درب تلآ اتکا کی حالت یس ملف میں رتے 
ہو ۓگھ رک ےکا میا جک ر کت ہیں۔ 


5 اکھاناپانا: 


اک کو کنیا والانہ ہو تو عاف میس ر ے مو ے رکھا نا ائلتی ہے ملف ے کل اکر یں کال !ا گرا ی نے شش رو سے یز باك 
سے ا کا کر لیہو تو فا علم کے نز یک اکن ےا نالپ مجبور بی لس کیا ہا ے ! 


6ک رک افطا رک سب کے سات ھک نا: 


وت اپ نےگھروالول کے لے اخلکا کی ج سے کل لکر ححربی و رل یناکت اور دی پل رگ روالوں کے تج ری وافطاری 
کرکق .العف گی لہ یش س بگ روا ےکر بح روافطا رکر کے ہیں _ 


7)انان‌ضر ورت کے لیے مف ے پا کلنا: 


اف صرف بی حاجت کے لے کل سکتی ہے۔ مق عاجت, تج نیشاب پاغانہ فر ض تل( لآ :مس یکو الام ہو جائۓ) کے 
لیے کنا جات ہے۔امی را رکو کی او رکھانہ اند ان نوکھانا لا لیے کے لیے بھی کل کت سے۔ 


8 )شی وضو تمل ے لے کنا: 


عباوت جیسے : لاو ,وف و غی رو کے لیے وض وکر ناتسپ تال کے لیے کلک ے۔ 
0 زک لے تس لکرن: 


اسف کے اندر نہ کا اتظام ہو سکتاے و متایف میں ناگ ہیں اکر حتاف میں پان یرتا ے بھ یکو حر ع نیس هک دک عور کا 
معا سهر یں بصورت دی بات روم چا اکر پان سے اختکاف ٹوٹ جا ےگا تا ماس میں ہے صور تہ وحتی سے کہ اگ رعورت وضو کے 
لیے یا قضاحاجت کے ها توت اس اي پا نان یاوه وقت اناور ست ہیں با کی ری وضو یں کے اتا و 
ٹس نہ اک فاد رن ہو ماع 


0) ترذ کے لے کنا: 
کھانے کے هار وه کے لیے ملف سے کناورست نمی کوب ایک سرت مل سین شر ی بجی عماجت تب 
11 )صا نع ے مر طونا: 


وضو کے ارارے کے رصان سے پاتھ منہ دجونے سے اعتکاف فاسد ہو جانا ے۔ہاں !گر وضوئو گیا ے اور وضو بنانے کے صابن 
نےکر نکی اور صابن سے وض وکیا ایکاف ہیں وک 


2) کت پاری: 

تلف عورت خت بہار ہو جاے اور ا_یکاف میس یم :مشک ہو تور وان کے لیے لکل جا-2 اس سے اعتکاف پوٹوٹ جات ےگا قضا کچھ یکر نا 
پڈ ےگ یع رکناوگارنہ موی _ 

3 اضر ورت شر کی و بی سکن 

شر ی یا ی حاجت کے لاو دک وکام کے لعف اکنا ہا نہیں _ اکرش کی یا بی عبت ہیں تھی پھ ربھی اکاف ے نگ لکئی 


بان بوچ ھکر ویو لک ہی ککھٹری کے لے پل یا ای کے نے کے لے سنت انیا تم یاو وہ شی اعنکاف ب نگیا۔ ایی صورت 
ٹس ایک دن اعتکا فک قضاک چا - 


14)عکاف ٹل بات چ تگرنا 

حش خوا تی نکاخیال ‏ ےکہ اعتکاف میں بی ھکر پل بات نی کر پا کہ رم ردول سے کک پرد وک ناہوتاسے و یره با 
رہے شریعت می ا لک یکوگیاصل ل.پال با ضر ورت بات نکر ا ال »یلاعف نہ فو پل چپ کار وز هبوت سب اور دی رت 
رده اذا ضر و رک بات چی تک رک ہیں کول محرم ردو کور ت کلف می ان کے پا ںآ ے فان سے مل بھی ستی ہیں۔ 


75ف میس یل وا اض : 
اگ رعورت حاات اضر لوا فک رک ے :الب عاست خی ونفاس لاعف درست ال هک کلم خیش ونفال سے پاک ہونا 
ہ رر کے اعتگاف کے لیے لازم ے اورا ردو را اتکاف ”مش افا ی شر و ہ وکیا توا ںکاامتکاف ٹوٹ جا ےکا۔ 


16 یش روک وال ووا اتال کر نا: 
عورت کے لیے اعتکاف کے ونوں میں یش روک وال دوااستعا لکر ناجائز ےگھردواڈاکٹ کی جوز بعد استعا لک ر ے مک یل کت 
پر دانسا ارت بات و تور وا استمال زر مر ریت 


7)اضرورت مو ال فو نکااستعال: 

اتناف میں بل ضرورت مو بائل فو نک تال مناسب نیں۔ مزال سے اتتزا زگ نا .تام وقت دنه کے لیے پاخاعصد ینیلٹری رد 
کب مو باک ل میں یڑ سے کے لیے استعا لکرنے م کول ر ہیں _ 

وٹ : جن خو اق نک فرش عمشرے می پا یکی عالت میس وان اتف کے مل ہون کان سے وو مسنون اعنکا کی نی تک یں اور 
جن خوا تی نیکوبہ ین حاصل نیس ان کے لے ترس هکم وہ ل اتا فک غیت سے اعخکا فک میں )رگا یک فضیلت سے محروی 
بھی اہو اور ماک ومشکلا تک ی سا مان کر ناس 


طالب دعا: رفظ رامق .2 6 ۲ 


وٹ :جو ضرات جن ماف مج اشامت رکا تم العالیہ کے اصلا ی ہینات کے کھمں ر وزان 
حا س لک نا چا ہیں ددوا ٹس ای پگمروپ بل شا ہونے کے لے د رڈیل رپ رار ہک بیی۔ 
رای مب ر:حافظا مر مزع 024+ 











